Gelandeplan Zilpich 2026

Start: HS; T1 gleichzeitig T2;
H2 1000m;73; H3;74,
2000m H4; 15; 3000m;

H5

30m Ziel HS
Ca 3500m




Gelandeplan Zilpich 2026

Start: HS; T1;
H1;1000m;
12;H22000m,

; 73;H3 ;3000m T4;

H4.4000m, 15; H5
30m Ziel HS
5000m




Start: HS; T1 gleichzeitig T2; H2 1000m;T3;

H3.74; 2000m H4; 15; 3000m; H5
30m Ziel HS

Gelandezeiten Ziilpich 2026

Ca 3500m

Klasse A |Lange .
] g k=1l I} Bestzeit

L\ Vil h:min;sec

AWS

Aufwirmst O 0 30 min
recke

HS
Hindernisst 3500 12

recke

00:14:30

Klasse A |Lange .
) g Lk:1] [} Bestzeit

(Vs h:min;sec

AWS

Aufwarmst Q 12 30 min
recke

HS
Hindernisst 3500 13

recke

00:13:09

Hochstzei

CEREY
Pony i

Prfg.:

AWS
Aufwarmst QO
recke

HS
Hindernisst 5000
recke

30 min
00:17:30

EREY
Pferd i

Prfg.:

AWS
Aufwarmst Q
recke

HS

30 min

00:16:09

recke

1X=131] I} Bestzeit

1X=131]:J] Bestzeit

Hindernisst 5000

KL. M
Start: HS; T1; H1;1000m; T2; 2000m,H2
; T3; 3000m H3 T4; H4;4000m, T5; H5
30m Ziel HS
5000m

Hochstz

h:min;se

30 min 30 min

00:20:05 00:23:05

Hochstz
eit
h:min;se

h:min;se

30 min 30 min

00:18:26 00:21:26

Auf dem Platz findet eine 30 min. Aufwarmphase statt.




Hindernisstrecke

Fahrzeiten pro KM fiir Gelande

Drstanz Bestzeit Erl. Zeit Mittel KM/h Drstanz Bestzeit Erl. Zeit Mittel KM/h
1000m | 04:09| 05:00{ 04:34 12 1000m | 03:45| 04:37| 04:11 13
2000m | 08:17| 10:00| 09:09 2000m | 07:31| 09:14| 08:22

3000m | 12:26| 15:00| 13:43 3000m | 11:16| 13:51| 12:34

3500m | 14:30f 17:30| 16:00 3500m | 13:09| 16:09|, 14:39

Vorgeschlagene Fahrzeiten fir die Einzelnen Klassen pro KM und Endzeit fiir Best und erl. Zeit
"™ | Pony KL. M 13 KM/H Plerd Pferd KL. M 14KM/H

Distanz Bestzeit Erl. Zeit Mittel KM/h rstanz Bestzeit Erl. Zeit Mittel KM/h
1000m | 04:01| 04:37| 04:19 13 1000m | 03:41| 04:17| 03:59 14
2000m | 08:02( 09:14| 08:38 2000m | 07:22| 08:34| 07:58

3000m | 12:03( 13:51| 12:57 3000m | 11:03| 12:51| 11:57

4000m | 16:04| 18:28| 17:16 4000m | 14:45| 17:09| 15:57

5000m | 20:05| 23:05| 21:35 5000m | 18:26| 21:26| 19:56
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Flamingo Beach
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Medardus Tor
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Raupen Rally
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